
  

***これらの文章は米国食品医薬品局によって評価されたものではありません。また、本製品は決して疾病の診断、治療、治癒、または予防の為に製造されたものではありません。栄養

サポートプログラムを始める前には医師、または専門医療科にご相談ください。  

 

  

          

糖尿病に対しての栄養サポート 

栄養素について‐医学的研究によって、健康的な血糖値のレベルの維持をサポートする栄養素がいくつか知られています。これ

らの栄養素は、下記のエニーバの製品に含まれています。 

エニーバ製品の中でも下記の製品が糖尿病を防ぐために鍵となる重要な栄養素が含まれています。 

 ＶＩＢＥ エファコー ヴァン･クロ･ジン レスバンテ  ビタミンＤ３ 

エニーバ社が推奨するプログラム 

一般的に、下記の４種類のエニーバの製品を摂取することで、お望みの栄養価の結果を得ています。もし一ヶ月経った後それ以

上の効果をお望みの場合、下記のエニーバ推奨の追加製品をお試しください。 

基本プログラム： 

朝：朝食と一緒に、または朝食前後の 1時間以内に以下の製品を摂取することを推奨します 

 ＶＩＢＥ：約 30 ﾐﾘﾘｯﾄﾙ ＋ 約 360 ﾐﾘﾘｯﾄﾙの水を混ぜたもの 

 エファコー：錠剤 1個 

 ヴァン･クロ･ジン： 約 5 ｸﾞﾗﾑ （小さじ１杯） 

レスバンテ：約 30 ｸﾞﾗﾑ ＋ 約 240 ﾐﾘﾘｯﾄﾙ～約 360 ﾐﾘﾘｯﾄﾙの水を混ぜたものお好みに応じて、朝のジュースとして飲ん

でください。 

 

 昼食時前後 1時間以内              

 ＶＩＢＥ：約 30 ﾐﾘﾘｯﾄﾙ ＋ 約 360 ﾐﾘﾘｯﾄﾙの水を混ぜたもの 

ヴァン･クロ･ジン： 約 5 ｸﾞﾗﾑ （小さじ 1杯） 

  

夕食時前後 1時間以内 

ヴァン･クロ･ジン： 約 5 ｸﾞﾗﾑ （小さじ１杯） 

エファコー：錠剤１個 

 

１ヵ月後のエニーバ推奨追加製品：基本プログラム製品に更に追加してください 

 ビタミンＤ３：朝：注入器で 2 ｼｮｯﾄ（約 1.5 ﾐﾘｸﾞﾗﾑ）、夜：注入器で 2 ｼｮｯﾄ（約 1.5 ﾐﾘｸﾞﾗﾑ） 

 

1 ヶ月間のエニーバ製品のおよその消費量 

基本プログラム： ＶＩＢＥ：ボトル（２） 

エファコー：ボトル（１） 

ヴァン･クロ･ジン：ボトル（１） 

レスバンテ：ボトル（１） 

追加製品：    ビタミンＤ３：ボトル（１） 
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プログラム実践において：製品の取り扱い方 

１）朝食としてグラス（大）のオレンジジュースと高炭水化物は摂取しないでください。その代わりに 360 ﾐﾘﾘｯﾄﾙの水とレスバン

テを混ぜたものを朝のデリシャスなモーニングジュースとしてお飲みください。 

２）一般に、一ヶ月間このプログラムに沿って養生することによって、ご希望のさまざまな素晴らしい結果が立証されています。

最初の一ヶ月プログラムが終わった後も、ぜひあなたの健康のために続けてみてください。 

３）本プログラムを始めて 4週間後、さらに良好の結果をみたいという方は、推奨されている追加製品をご利用ください。重度

の方は、これらの追加製品が健康的な血糖値の維持をサポートしてくれます。 

４）食事前後の１時間以内に当製品の摂取ができなかった場合は、摂取可能な時にご利用ください。ただし、推奨されている

製品の全てを毎日取るようにしてください。最良の結果は、ここに示されているプログラムに従っていただくことによって得られ

ます。 

５）今までの処方箋はどうしたらよいですか？血糖値のレベルに注意を払って、そのレベルに合わせて少しずつ製品の量を調

整してください。医師または専門医療科と一緒に結果を見ながら、処方箋を減らして行ってください。決して医師または専門医

療科の許可なしで処方箋を止めたりしないでください。 
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